
Qu’est-ce que Xailin HA ? 
Xailin HA est un collyre lubrifiant multi-doses pour soulager les symptômes 
de sensations de sécheresse oculaire modérée à sévère. Le flacon contient 
10 ml de collyre isotonique stérile.
Composition :
Xailin HA collyre contient du hyaluronate de sodium à 0,2 % p/v et du 
perborate de sodium dans une solution aqueuse tamponnée. Xailin HA 
contient une fraction spécifique hautement purifiée de hyaluronate de 
sodium (sel sodique de l’acide hyaluronique) produit par fermentation 
bactérienne et est par conséquent exempt de protéines animales. L’acide 
hyaluronique est un polysaccharide biocompatible, d’origine naturelle, 
o�rant des propriétés viscoélastiques et hygroscopique uniques. Dans l’œil 
humain, l’acide hyaluronique se trouve dans le vitré, les glandes lacrymales, 
l’épithélium cornéen, la conjonctive et les larmes. L’acide hyaluronique 
possède des propriétés muco-adhésives ainsi que la capacité à piéger 
l’eau ; il est connu pour influencer la répartition de l’eau dans le stroma 
cornéen. Ceci, combiné aux propriétés couvrantes de l’acide hyaluronique, 
entraîne une augmentation de la durée de contact pré-cornéen et du temps 
de rupture du film lacrymal, résultant donc en une lubrification de plus 
longue durée de la surface de la cornée. L’acide hyaluronique est ajouté aux 
produits destinés aux lentilles de contact pour améliorer l’humidification 
et le confort du port de celles-ci. Xailin HA contient un conservateur qui 
se transforme en eau et en oxygène au contact de l’œil, minimisant ainsi 
l’irritation qui peut être occasionnée par les conservateurs classiques, tout 
en o�rant la commodité d’une présentation multi-doses. Vous ne ressentez 
que l’e�et de soulagement que vous procure le collyre.
Quand utiliser Xailin HA ?
Xailin HA est utilisé pour lubrifier et protéger l’œil dans certaines a�ections 
oculaires. Xailin HA apaise et soulage les symptômes de sensations de 
sécheresse oculaire, telles que la douleur, l’irritation ou la sensation de 
corps étrangers. Les symptômes de sécheresse oculaire surviennent à la 
suite de troubles de la surface oculaire, qui peuvent être provoqués par un 
certain nombre de raisons di�érentes lorsque les larmes normales sont 
soit de mauvaise qualité soit produites en quantité insuffisante pour garder 
l’œil suffisamment hydraté. Xailin HA peut être utilisé par les porteurs de 
lentilles de contact.
Comment utiliser Xailin HA ?
La dose habituelle est d’une à deux gouttes à instiller 2 à 4 fois par jour selon 
les besoins, ou selon les instructions de votre professionnel de santé, qui 
peut vous recommander d’utiliser ce produit d’une manière di�érente. 
Aucune adaptation posologique n’est nécessaire chez l’enfant.
Avant d’ouvrir un nouveau flacon de Xailin HA, veuillez vérifier que la bande 
de sécurité sur le bouchon du flacon est intacte.
1. Dévissez le bouchon dans le sens inverse des aiguilles d’une montre pour 

rompre le joint.
2. Lavez et séchez-vous soigneusement les mains avant utilisation.
3. Retirez le bouchon.

4. Penchez la tête en arrière et regardez vers le haut.
5. Tirez doucement la paupière inférieure vers le bas pour dégager un petit 

espace entre l’œil et la paupière.
6. Tenez le flacon entre le pouce et le majeur de l’autre main, et, avec 

l’index, appliquez une pression modérée à la base du flacon de collyre 
pour instiller une goutte de Xailin HA dans le petit espace dégagé. 

7. Clignez des yeux plusieurs fois.
8. Si vous pensez que la goutte n’a pas atteint votre œil, instillez une 

seconde goutte.
9. Essuyez soigneusement tout excès de Xailin HA autour de la paupière 

avec un mouchoir.
10. Revissez le bouchon sur le flacon, en essayant de ne pas toucher quoique 

ce soit avec l’embout de l’applicateur, y compris l’œil ou les doigts.
11. Lavez-vous soigneusement les mains après utilisation.
12. Attendez au moins 30 minutes avant de vous administrer tout autre 

médicament ophtalmique.
Si vous avez des doutes concernant l’utilisation de Xailin HA ou si vos 
problèmes oculaires persistent, consultez votre médecin, votre pharmacien 
ou votre opticien.
Précautions et avertissements :
• Ne pas utiliser si la bague de sécurité sur le bouchon du flacon n’est pas intacte.
• Ne pas utiliser si vous êtes allergique au produit.
• Ne pas toucher l’œil ou toute surface avec l’extrémité du flacon.
• Ne partager Xailin HA avec aucune autre personne.
• Xailin HA peut provoquer une vision floue temporaire après l’application. 

Attendre que la vision normale soit rétablie avant de conduire un véhicule 
ou d’utiliser des machines.

• Ne pas utiliser au-delà de la date de péremption indiquée sur l’emballage 
ou imprimée sur le flacon.

• Conserver entre +1 °C et +25 °C. 
•  Jeter le contenu 28 jours après la première ouverture.
• Tenir hors de la portée et de la vue des enfants.
• Usage oculaire externe uniquement, ne pas avaler.
• Consulter un médecin ou un pharmacien avant d’utiliser Xailin HA en cas 

de grossesse ou d’allaitement.
• Jeter le �acon utilisé conformément à la réglementation locale 

d’élimination des déchets.

Mode d’emploiFR
Il est important de lire ce document attentivement avant d’utiliser le collyre Xailin HA. Les 
informations qu’il contient résument les caractéristiques essentielles du produit. Si vous 
avez d’autres questions, renseignez-vous auprès de votre médecin ou de votre pharmacien. 
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